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FAIR COOKING” FEIERT GEBURTSTAG

uf der Speisekarte der Annastu-

ben im Gradnerhof in St. Ulrich

finden sich stindig Gerichte mit

fair gehandelten Produkten. Es be-
ginnt bei den kalten Vorspeisen und endet
bei den kostlichen Desserts. Griine Pfeffer-
kernsuppe mit Hochgebirgsheu und Bergblu-
men. Lamm mit Thunfisch in der Kaffeekru-
ste mit gegrillten Paprikaschoten und Kapern.
Indischer Pfeffer trifft auf Grodner Gebirgs-
blumen. Brasilianischer Kaffee trifft auf Ahrn-
taler Lammfleisch. Die ganze Welt ist ein gro-
Rer Kochtopf. Und im Magen kommt eh alles
zusammen. Fiir die kulinarische Weltreise ver-
antwortlich ist einer der kreativste Kéche un-
seres Landes: Armin Mairhofer. ,Produkte

FAIRER GENUSS

Sternenkiiche trifft Fair-Trade-Handel.
Zwei Welten, die scheinbar weit auseinander klaffen,

entdecken unerwartete Symbiosen.

Von Peter Thalmann
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Sopu—.

untriigliche Qualitat.”

Armin Mairhofer, S I

»Fair gehandelte Produkte und gute regionale
Produkte haben eine groRe Gemeinsamkeit: die

aus dem fairen Handel und bodenstindige re-
gionale Lebensmittel bilden eine wunderbare
Symbiose. Beide sind ehrliche, unverfilschte
Erzeugnisse, ist der Sternekoch iiberzeugt.

VOLKERVERSTANDIGUNG
IM PORZELLANTELLER

Armin Mairhofer hat die Ideen des Fairen
Handels schon lange intus. Der Grodner
Koch, der Lehr- und Lernjahre auf der ganzen
Welt absolviert hat, ist der Wegbereiter des Fair
Cookings in Siidtirol. ,Ich bin immer auf der
Suche nach qualitativ hochwertigen Produkten,
denn sie sind die Grundlage fiir jedes gutes Es-
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gegriliten

n mit Thunfisch in der Kaffeekruste mit
und Kapern

sen®, erliutert Mairhofer. Aber diese sind gar
nicht mehr so einfach aufzutreiben. In Zeiten
der Ganzjahrestomaten und Gewiichshaus-
erdbeeren bleibt authentischer Geschmack lei-
der oft auf der Strecke. ,LLebensmittel aus dem
Fairen Handel hingegen sind ehrliche Pro-
dukte. Ehrlich von ihrer Machart und ihrem
Geschmack, perfekt geeignet fiir die Gourmet-
Kiiche®, ereifert sich Mairhofer. Aber der preis-
gekronte Kiichenchef (ein chhddl:‘;
zwei Gault Millau-Hauben) bleibt mit seinen
Gedanken nicht im eigenen Kochtopf hiingen,
sondern schaut weit iiber den Tellerrand hi-
naus. Fairer Handel und gerechte Lebensmit-
telpreise sind seine Herzensangelegenheit: ,Wer
so wie ich Wert auf Authentizitit legt, der will

auch den bezahlen, der fiir die Qualitit des Pro-
duktes biirgt. Das sind nicht die Zwischen-
hindler, sondern die Hersteller.“
Bei solchen Plidoyers geht Rudi Dalvai das
Herz auf. Koordinator der Weltladen steht auf
seiner Visitenkarte niichtern, in Wirklichkeit
ist er aber Kopf und Seele der Bewegung ,altro-
mercato” in Siidtirol. Im nichsten Jahr fei-
ert der Weltladen in Brixen runden Geburts-
tag. 30 Jahre wird er alt, drei Jahrzehnte fairer
Handel. ,Und doch gibt es immer noch Men-
schen, die uns und unsere Produkte nicht ken-
nen®, irgert sich Dalvai. Ein eindeutiges
Imageproblem wiirde ein geschniegelter Wer-
befachmann ausmachen. Den Weltliden haf-
tet immer noch eine altbackene Reputation an,
so als seien sie die letzte Bastion fiir Alt-68er
und Gutmenschen, die durch ihren Einkauf die
Welt verbessern mochten. Zu unrecht. ,In Sa-
chen Lebensmittel und Kunst-

handwerk bieten wir eine
sehr hohe Qualitit*,

ist Dalvai iiberzeugt.

Jetzt gilt es die poten-

tiellen Konsumenten
zu iiberzeugen, denn bei
vielen scheint diese Bot-
schaft noch nicht angekom-
men zu sein.

BOTSCHAFTER FUR FAIREN HANDEL

»Wer steht in Siidtirol fiir Qualitit? Unsere
auBergewshnlich guten Koche. Also beschlos-
sen wir die Besten der Branche mit ins Boot zu
holen®, erinnert sich Dalvai. Die Idee war so
einfach wie genial: Siidtirols Spitzenkéche sol-
len Rohstoffe aus dem fairen Handel verwen-
den und damit ihre késtlichen Gerichte zube-
reiten. Die Imagekampagne ,Fair Cooking*
war geboren. Aus der ersten Idee entstand eine
der interessantesten Joint-Ventures in Siidti-
rol der letzten Jahre: Auf der einen Seite die
Weltliden mit ihren Produkten aus dem fairen ©
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