URLAUB UNTER DOLOMITENGIPFELN

RELAIS & CHATEAUX
HOTEL GARDENA GRODNERHOF

as Grodnertal mit seinen bertiihmten Dolomitengipfeln zihlt zu den faszi-

nierendsten Bergregionen weltweit. Der Grodnerhof liegt im Bergdorf

St. Ulrich im Herzen dieser einmaligen Naturlandschaft. Ein véllig neu

gestaltetes, erlesenes Urlaubsdomizil mit facettenreichem Angebot fiir
Freizeitaktivitaten wie fiir Beauty & Wellness. 51 luxuriés eingerichtete

Zimmer und Suiten prasentieren sich mit Charme und Eleganz. Die Kiiche

macht von morgens bis abends mit kulinarischer Vielfalt Freude, von der groflen
verfithrerischen Auswahl beim Friihstiick bis zu den raffinierten Mittags- und Abend-
mentis mit ausgesuchter Weinbegleitung. Der Bergsommer im Grodnertal ist fiir Wande-
rer, aber auch fiir Mountainbiker ein Paradies: steile Felswinde, Wiesen, Bergseen, tiefe

Walder, herrliche Wege und Klettersteige, dazu die Gartenlandschaft gleich ums Haus -
man erlebt Natur pur. Fiir Skiaktivisten ist der Grodnerhof ein optimaler Stiitzpunkt. Man

Bergsommer im Grodner-
tal: paradiesische Zeit fiir
Naturfreunde

78



79



Feinschmecker genieflen
Hauben-Cuisine in
eleganter Lindlichkeit.

RELAIS & CHATEAUX HOTEL GARDENA GRODNERHOF

geht zweihundert Meter und findet sich mitten in der phantastischen Wintersportszene
Groden-Seiser Alm wieder.

Die eindrucksvolle Beauty- und Wellnessanlage bietet auf 1300 Quadratmetern mit Hal-
lenbad, Sauna-Vitalcenter, Fitnessstudio und Beautyfarm Entspannung und Erholung fiir
Korper, Geist und Seele. Der Beautybereich , Anais” tragt nicht umsonst den Namen einer
Rose, das Symbol fiir natiirliche Schonheit und Harmonie. Dort findet man alles zum
Regenerieren: Erholung, Entspannung, Revitalisierung und professionelle Korperpflege
fiir ,,Sie” genauso wie fiir ,Thn”.

Renommierte Produkte (Thalgo, Sothys, Vagheggi) und Methoden garantieren ein Maxi-
mum an intensiver Pflege. Im Mittelpunkt steht der ganze Mensch ,als Einheit von Kor-
per, Geist und Seele”. Entsprechend umfassend das Angebot: Kurzprogramme, mehr-
tagige Arrangements und Beauty-Vitalwochen, die individuell auf die Bediirfnisse der
Klienten abgestimmt sind, dazu ein breites Angebot an Kosmetikbehandlungen, wohl-
tuenden Massagen, Thalassoanwendungen, Beauty- und Wellnessbadern, Packungen.
Mit diesem erstklassigen Beauty- und Wellnessprofil, mit seiner exquisiten Hauben-
Cuisine, seiner naturverwohnten Lage inmitten malerischer Bergwelt ist das Relais &
Chateaux Hotel Gardena Grodnerhof ein ideales Ziel, will man kulinarische, regenerative
und landschaftlich inspirierte Urlaubswiinsche harmonisch miteinander abstimmen.
Perfektes Arrangement dafiir: die , Beauty-Verwhnwoche”. Sie umfasst: 7 Tage Gour-
met-HP, alle Grodnerhof-Wohlfiihlleistungen (freie Benutzung von Hallenbad, Sauna-
Vitalcenter und Fitnessraum), betreutes wochentliches Fitnessprogramm, eine gefiihrte
Schneeschuhwanderung, ein gefiihrter Skitag sowie das Fiinf-Tage-Programm , Beauty
exklusiv” - eine klassische Gesichtsbehandlung (90 Minuten), ein Korperpeeling mit
Meersalz, ein Nachtkerzenol-Cremebad, zwei dsthetische Ganzkorpermassagen, eine
Manikiire mit Paraffinhandpackung, eine Pedikiire mit Krauterfufbad, einmal Solarium.
Pro Person und Woche je nach Zimmertyp 1020 bis 1888 Euro.
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Viel Raum fiir Beauty
und Wellness.

Relais & Chiteaux
Hotel Gardena Grodm
I-39046 St. Ulrich, Gi
Dolomiten, Siidtirol
T: 0039/0471/796315
F:0039/0471/796513
info@gardena.it
www.gardena.it
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